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L'ORTODONZIA



PERCHE IL TRATTAMENTO E
IMPORTANTE?

Il trattamento ortodontico aiuta a garantire
una corretta funzione e a creare sorrisi sani
e belli. | denti disallineati sono piu difficili da
pulire e possono causare un anomalo
consumo dello smalto dei denti, che puo
portare a procedure odontoiatriche
invasive e costose.

PERCHE CONSULTARE UNO SPECIALISTA
IN ORTODONZIA?

Sono i professionisti del settore
odontoiatrico con le competenze e
l'esperienza per trattare al meglio le
problematiche scheletriche, correlate alle
arcate dentali e per allineare i denti affinché
svolgano una corretta funzione e creino
anche un bel sorriso.

COSA CAUSA | PROBLEMI ORTODONTICI?
La maggior parte dei problemi sono
ereditari come l'affollamento, i diastema, lo
scorretto rapporto tra la mandibola e il
mascellare superiore, i denti sovrannumerari
o mancanti e alcuni problemi legati alla
crescita ossea. Altri possono essere |l
risultato di vizi orali, come la suzione del
pollice o del dito; altri ancora sono |l
risultato di patologie dentali trascurate o di
traumi.

QUAL E IL RUOLO DEL PAZIENTE?

il paziente deve avere un ruolo attivo in
questo processo. Rispettare gli appuntamenti,
mantenere una corretta igiene orale e
seguire le indicazioni del proprio
ortodontista sono azioni fondamentali.

UN SORRISO
SU MISURA
CREATO PER TE

“L'ortodontista
¢ il dentista che si occupa di Ortodonzia.
Lo specialista in Ortodonzia &
il dentista che ha conseguito la specializzazione
dopo un percorso di 3 anni”

| BAMBINI QUANDO DOVREBBERO FARE
IL PRIMO CONTROLLO?

Il momento migliore per il trattamento é
quando si presenta un problema ortodontico,
ma come regola generale, & meglio
eseguire una prima valutazione ortodontica
con linizio dell’eta scolare. La ricerca
scientifica indica che esistono momenti
ideali per ottenere i migliori risultati; quindi
non ti pentirai di aver ricevuto un consulto
anticipato da parte di uno ortodontista.

SONO TROPPO VECCHIO PERIL
TRATTAMENTO ORTODONTICO?

L'eta non conta. Una corretta diagnosi puo
fornire una corretta indicazione per valutare
il rapporto costo beneficio della terapia.

QUANTO DURA IL TRATTAMENTO?
Dipende dalla complessita del caso e da cio
che il paziente vuole ottenere. Un minimo
miglioramento puo durare solo alcuni mesi,
mentre un trattamento completo puo
durare diversi anni.

QUAL E IL COSTO?

Gli ortodontisti personalizzano sia |l
trattamento che le tariffe; dopo una corretta
diagnosi, ti indicheranno quale tipo di
trattamento, apparecchio e risultato
potrebbe funzionare meglio per te.



